
 

 

桃園市青溪國小 113 學年度性別平等教育宣導月實施計畫  

  壹、依據 

一、 教育部國民及學前教育署 114年度「友善校園」學生事務及輔導工作計畫。 

二、 桃園市 114學年度「友善校園」學生事務及輔導工作計畫。 

三、 本校 114年 4月 14日性別平等教育委員會會議決議。 

 

貳、目的：建立性別尊重意識，提升自我保護與身體界線認知與加強對數位性別暴力的敏感度 

  參、辦理時間 ： 114年 5 月 1 日至 5 月 31日 

 肆、實施主題：「尊重他人、保護自己──從認識數位性別暴力開始」 

  伍、宣導重點： 

一、認識與尊重性別多樣性，尊重每個人表現自我的方式，不取笑、不歧視、不貼標籤，建

立平等、友善的人際互動態度。 

二、建立數位身體隱私建立身體界線與自我保護意識，學習「身體自主權」，做自己身體的主

人，面對騷擾勇敢說不。 

三、防範數位性別暴力與不當影像散布，了解「五不四要」原則，提升自我保護意識。 

   陸、活動內容 

一、 性別平等教育活動融入各領域課程活動：依據性別平等教育法規之規定於每學期初各班

至少實施四小時以上之性別平等教育相關課程。 

二、 利用性別平等教育月進行宣導活動。 

三、 利用每週五共讀時間閱讀性別平等書籍。 

四、 性別平等教育短片宣導活動。 

     （一）時間：5月 8日（星期四）早上 8：00-8：30。  

     （二）對象：全校學生。 

     （三）影片：113性別平等教育宣導影片 

      (四) 影片路徑：nas01/00公用資料夾/05輔導室/輔導組/113學年度性平宣導影片資料夾 

 

      五、性別平等藝文競賽：一年級繪畫創作，三年級標語設計，五年級習寫性平影片學習單。 

      六、收件日期：114年 5月 12日至 114年 5月 16日止，請各班老師挑選優良作品 1件，上網 

                    填報優秀作品學生名單，並將作品交至輔導室。 

      七、每班優良作品 1件頒發獎狀，並將其作品公佈於青溪緣。 

      八、性別平等結合環境教育宣導：將性別平等藝文競賽作品，印製於青溪緣校刊中，進行性別

平等環境教育宣導。                                

柒、本計畫奉核定後實施，修正時亦同 。      

 

承辦人:                         主任:                         校長: 



 

 

桃園市青溪國小 113學年度性別平等教育藝文競賽實施辦法 

一、 競賽項目 

1. 一年級：繪畫創作 

〈1〉主題：凡與性別平等教育相關之內容皆可列入設計範圍。 

〈2〉規格內容：規格是八開圖畫紙大小，以圖為表現主題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請黏貼於作品右下角 

（黏貼處） 

班別：  年    班 

性別平等宣導繪畫優秀作品 

主   題  

作者姓名  

指導老師  



 

 

2. 三年級：標語設計 

〈1〉主題：凡與性別平等教育相關之內容皆可列入設計範圍。 

〈2〉規格內容：作品規格為 26*54公分，使用媒材及形式不拘。 

〈3〉標語參考：  

1. 性別平等 ING，消弭歧視不 NG 

            2. 勇敢說不，騷擾止步 

            3.  性別無障礙 平權人人愛  

4. 心中有愛，性平無礙 

5. 拒絕性騷擾，生活更美好 

6. 性別放兩邊，尊重擺中間 

7. 尊重性別的多彩，活出自我的色彩 

8. 尊重從點點滴滴開始，保護從自己做起！ 

9. 私密影像不是玩笑，不拍不存不傳才安全！ 

10.尊重他人隱私，才是真朋友的表現！ 

11.不要傳、不要看，私密影像不分享！ 

12.身體是我的，不拍不傳最安全！ 

 

         〈4〉 作品標籤 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

請黏貼於作品右下角 
（黏貼處） 

班別：  年    班 

性別平等宣導標語優秀作品 

主   題  

作者姓名  

指導老師  



 

 

3. 五年級：性平學習單 

〈1〉 習寫內容： 

 1.以學校公播的性別平等教育影片內容學習單。 

                 2.以性別平等共讀書目內容為主的學習單。 

〈2〉 規格內容：高年級學習單，印製每生一張 A4大小，配合影片觀賞、

共讀書目或性別平等主題後完成。 

 

 

 

 

 

 


