
桃園市中壢區 113學年度興國國小週四數位學習加油站流程表 

第 13週  播出日期 114年 5月 8日 

小記者：A:402古家宜      B:405游卉歆 

                                        指導老師：專輔教師 胡瑄芸 

【投影片 1】 

小記者畫面 

合：歡迎收看 114年 5月日的興國學習加油站！ 

A：早安！興國國小的同學們大家好，我是小記者古家宜。 

B：大家好，我是小記者游卉歆。 

A：今天的主題是「性別平等教育」，透過做自己身體的主人，進行性騷擾防

治宣導。 

 

【投影片 2】 

B：首先，每個人都是自己身體的主人，各自有認為不能被侵犯的領域。 

A：再來，身體界線就是圍繞身體的空間，這個空間是看不見的，但不表示它

不存在，沒有你的允許，任何人都不可以越界靠近。 

B：熱情的蹦蹦就是忽略了每個人都是自己身體的主人，在跟朋友玩時有不當

的身體觸碰，導致不歡而散，差點連朋友都做不成。 

 

合:讓我們一起從蹦蹦的影片來學習怎麼做自己身體的主人，也了解如何尊重

別人的身體界線吧! 

 

影片： 熱情的蹦蹦 【我是身體的主人｜兒童性教育影集】----7分 28秒 

 

 

小記者畫面 

 

A：蹦蹦在玩遊戲時，和別人的身體太親近，沒有尊重別人的身體界線，面對 

別人的抗議感到既困惑又生氣。 

B：直到狒狒阿姨對他又抱又親，他才知道沒有經過同意的身體觸碰，會讓人 

感到很難受。 

 

A：是呀!所以如果有任何人想接近你的身體界線，對方一定要先詢問你的意 

願，並「尊重」你的選擇。 

B：只要你沒有明確說「可以」，就代表沒有同意，即使表示不確定或不發一

語，也就是螢幕上的第四點，不確定不等於同意。 

 

 

 

 



【投影片 2】 

A：我們接著來看第五點，即使明確同意了，也能隨時要求停止，對方必須尊
重你的感受跟決定。 

B：第六點，只要是穿泳裝會遮住的地方，都是禁止任何人隨便觸碰，即使是
好朋友、老師、親人也是一樣，稱作「泳裝範圍」。 

【投影片 3】 

A：第七點，除了身體部位，跟「身體」、「性別」、「性」有關的言論，即

使對方聲稱是「玩笑」，只要讓你有感到不舒服、覺得被冒犯，都要立刻請對

方停止。 

B：第八點，當有人未經你的同意，擅自冒犯你的身體界線，那就要馬上啟動

「安全網」，主動尋求協助。 

A：「安全網」是指可以信任的老師、親戚或鄰居。當有人不尊重你，你需要

盡快請他們保護你、支持你。 

B：最後一點，互相尊重，溫柔以待。就像影片中的蹦蹦，願意在跟別人遊

戲、打球時要注意別人的感覺，不再那麼粗魯與衝動。 

A：如果大家都能尊重別人的身體自主權，能夠減少不適當的肢體接觸，同時

也可以避免性騷擾的發生喔。 

B：我們請三到六年級的小朋友，來跟同學們說說什麼是性騷擾，以及遇到性

騷擾該如何應對。 

合:請看影片!影片： 什麼是性騷擾_小學生篇----5分 45秒 

【投影片 4】 

A：看完剛剛的性別平等教育宣導之後，接著就是今天有獎徵答題目囉！ 

B：第一題是是非題，男生、女生都可能會被性騷擾，熟人、陌生人都有可能

對我們有性騷擾行為。 

 

【投影片 5】 

A：第二題是禁止性騷擾的標誌，請你試著畫畫看，並塗上喜歡的顏色。 

B：請大家模仿答案紙上的圖案，試著自己畫出衛福部禁止性騷擾的標誌。 

 

【投影片６】合：興國學習加油站，下週再見！See you next week！  

……………………………………………………………………………………… 



有獎徵答題目與解答 

1. (o) 男生、女生都可能會被性騷擾，熟人、陌生人都有可能對我們有性騷  

擾行為。 

 

2.這是禁止性騷擾的標誌，請你也試著畫畫看，並塗上喜歡的顏色。 

 
 


